Surtos que vem de dentro
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Revisainscasoqdescricao)

Demonstrar gue o0 seu numero encontrase acima dos
niveisendémicos

Revisalistematicamentea literatura;
Curvaepidémica
Revisaale boaspraticas
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Investigacao de surto

Primeira tarefac definicao de caso.

Trés perguntas devem ser respondidas durante esta definicao.

1. O que?
2. Quando?

f) JARVIS, W.R.; ZAZA S: in Hospital Epidemiology and Infection Control 2ed C Glenn Mayhall. Lippincott
3. Onde~ Williams &Wilkins, Philadelphia, 1999, pp +128
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INCIDENCIAE IH NA UNIDADE
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Sellick, J. The use of statistical process control charts in hospital epidemiology. Infect Control Hosp Epidemiol, 1993; 14: 649 -56.

Fonte: Dra. Maristela Freire 0 CCIH/CAISM 0 CVE/SP 6 www.cve.saude.sp.gov.br
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SURTO BXPUTEIVO, OR FTMTE CINICA
Surto por fonte comum OU POR FCNTE COMOI\

Veiculo comum de transmissao - exposicao simultanea

Representacao grafica

Elevacao rapida do n° de casos,
seguida de unplateau , a que se
seguediminuicao também rapida do
n° de casos.

No de casos

Tempo (dias)



SURYO PROGRESSIVE, POR FONTES Surto progressivo ou propagado
MIULTIFLAS OU POR FCNTE

FIRQNALGEL A
PROPAGEDA Transmissao pessoa a pessoa ou por vetor

Representacao grafica:

A curva é irregular, podendo apresentar
Varios picos.

Os episodios sao distribuidos por um
periodo maior e sdo observados picos
secundarios, sendo que o intervalo entre
eles corresponde ao periodo de incubacao.

No de casos

Tempo (semanas)
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Fig. 1 - Distribuigdo dos casos de gastroenterite, segundo
a data de inicio dos sintomas, Rio Grande, de-

zembro, 1984,




Cluster 2

flush
discontinued

1 Cluster 1

8/3 8/7 811 815 819 8/23 8/27 8/31 94

Date Positive Specimen Collected

*Case with 2 distinct episedes of R. pickettii

FIGURE 1. R. picketii among neonatal intensive care patients
at hospital X by specimen collection date, California,
July—August, 2001 (N = 19).
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CURVA EPIDEMICA PLANILHAO

REVISAO DA LITERATURA



Exercicio

I Em 20/08 (tercdeira) o meédico do trabalho do Hospital
procurou o SCIH para informar que pela maséi&
funcionarios do hospital o procuraram por terem iniciado
guadro diarreico agudo durante a madrugada de 19 para
20/08. Neste mesmo dia, dois funcionarios foram
atendidos no prontesocorro com queixa de diarréeia aguda
e necessitaram hidratacao endovenosa.

I Perguntal: Oguevocéfaria?



A O que vocéfaria?

1. Definire confirmaros casos em entrevistacom
osseisfuncionariosobtivemos



A Planilh&daniciat
Nome ida setor diarréia Data Febr Vom Café [WA\jgfe]ele) Festa dia
de inicio inici itos 19/08 19/08 anterior?

Lu0|ana Adm|n|str 19/09 19h Casa pleS{s8 McDona Praia
Ids

Antonio 40 | Almox. Sim 20/08 1h N S Hosp. Hosp. casa Casa+fu

tebol

Jurandlr Farmacia 19/08 Hosp Hosp. casa Casa+ci

nema

l-. B ... b e e
lada




Pergunta2:
E umsurto? Porque?

Perguntas:
Quaisoutrasmedidasvocétomariade imediato?



A Primeiragmedidas
I Visitaao SND

i Levantamentale episodiosde diarréiaentre
pacientes

i Orientacdoesaosmédicosdo pronto-socorra
i Orientacdcao medicodo trabalho.




Visitaao Servicade Nutricaa

A 193 almocos servidos em 19/08

A Menu:

» Suco
Salada verde
Salada de beterraba
» Arroz
» Feljao
» Fricassé&le frango
» Abobrinha refogada
» Sobremesa

A Naohavianenhumfuncionariocomquadrodiarreico

previamente Entretantohaviatrés funcionariosque iniciaram
diarréianaguelamanha

>

\4

>

\4



Medidasinicials
A SND

| Evitartodososingredientesutilizadosnarefeicao
do diaanterior.

i Enviaramostradarefeicaode 19/08paraanalise
no setorde Bromatologiae Alimentosdo Instituto
Adolfo Lutz.

I Encaminhatodososfuncionarioscomalteracoes
gastrointestinaisa medicinado trabalha.



A Medidasiniciais
i Pacientesnaohaviaregistrode diarréiaentre os

pacientes A comida é ammnesmaservidaaos
funcionarios

i Médicosdo PS colhercoproculturae orientar
funcionariosa procurarmedicinado trabalho.
Antimicrobiang senecessaripciprofloxacina

I Médicodo trabalha colherhistoriaalimentar
detalhada coproculturae orientacoesde higiene
basica




A Nodia21/08:

i Médicodo Trabalhocompareceao SClHeferindo
gue fol procuradono diaanterior por mais16
funcionariosreferindo diarréia e vomitos que
Iniciaramaposo almocode 19/08.Alguns
referiramjater cessadm quadro

I Total deacometidosaté o momenta 22
I Total defuncionariosdo Hospital: 475



A Perguntad:

Agora é unsurto?
A Perguntab:

Comoseriasuadefinicaode cas®
A Perguntab

Qualataxade ataguenestemomento?
A Pergunta7?

Quaishipotesesvocéfaria?



A E umsurto?
i Sim grandenumerode umeventonaoesperado



A DefinicAode caso

i Funcionarioglo Hospital coniniciode diarreia
(maisde doisepisodiosde fezesliquidag entreos
dias19/08 apdsas 13nhorase odia24/08.




A Taxade ataque

I (entreosgue almocaranno Hospitaldia 19/08,
ou Seja entre 0s expostos:

i (22/193)x100= 11,4%



A Hipotese

I Algumitem do menu daalmocodo dia 19/08
poderiaestarimproprio parao consumo



A Comotestar hiptese®
| Casecontrole
I Coorteretrospectiva
i Coorteprospectivaimpossivel

A Comoescolherdenominadore8
i Todososfuncionariosdo Hospital?
I Todosque almocarammo Hospitaldia 19/087



A Casecontrole
I Controlespodemvirar casao
I NUumerode caso<2 alto.

A Coorteretrospectiva

I Numerode entrevistadoode sermuito alto.

I SNDinformaque conseguadentificar 103 dos 193
funcionariosque almocaramno dia 19/08.




Definidoo desenho

Coorteretrospectiva



A Elaborarformulariode coletade dados:

o To T oo Do T I

o To o

Nome
Idade: expressa em anos completos
Local de Trabalho: setor do hospital
Turno: dia ou noite
Sexo: feminino ou masculino
Data da entrevista
Almoco no Hospital em 19/08: sim ou néo
i Ingestdo de:

» Suco

» Salada verde

» Salada de beterraba

» Arroz

» Feijao

» Fricasséle frango

» Acompanhamento

» Sobremesa
Sintomas:

i Diarréia

T Febre
I Nauseas
i Vomitos
i Alergia
i Cefaléia

Inicio dos sintomas: dia / Hora:

Recebeu antibidtico? sim ou ndo
Realizowcoprocultura sim ou nao



Variavel
Total de entrevistados
Faixa Etéaria
Até 29 anos
De 30 a 39 anos
De 40 a 49 anos
50 anos ou mais
Sexo
masculino
feminino
Turno - dia
Almoco no Hospital em 19/08
Suco
Salada verde
Salada de beterraba
Arroz
Feijao
Fricassé de frango
Acompanhamento
Sintomas
Diarréia
ebre
Nauseas
VOmitos
Alergia cutanea
Cefaléia
Data inicio sintomas
19/08/02
20/08/02
21/08/02
23/08/02
24/08/02
Uso de antibidtico
Realizaram coprocultura
Coprocultura positiva
Definido como caso

97

49

35

10
1

66
26
90
97
80
80
58
86
73
80
43

41

N
oWy

N N
Ry LS JeCll ol ol i e e el Xt

%
100

51,6

36,8

10,5
1,1

73,3
26,7
94,7
100
85,1
83,3
61,7
90,5
76,8
84,2
52,4

42,7

21,5
9,8
3.4
7,3




Taxade ataquefinal: (41/193)x100=
21,24%

Distribuicdo dos casos de diarréia segundo data de inicio dos
sintomas. 2002.

r
I
I
i
I

19/08/2002 20/08/2002 21/08/2002 22/08/2002 23/08/2002 24/08/2002

Casos de diarréia



Variavel

Suco
sobremesa

Salada
beterraba

Salada verde
Feijao

Arroz
Fricassé

Acompanhame
nto

Doentes
Exposto  N&o

exposto

30 6
23 12
20 17

29 8

29 8

33 4

35 1
16 15

Total

36
35
37

37
37
37
36
31

Sadios
Exposto Nao
exposto
49 !
34 22
36 19
49 8
43 14
52 )
43 14
PAS 24

Total

56
56
55

57
57
o7
o7
50

Total
geral

92
91
92

94
94
94
93
81



: +
— , RR:a(c+d)

: o c@+hb)
Sim Nao total
EXxposto a b a+b
N exposto C d c+d
total a+c b+d a+b+c+

A Pergunta 10:

Calcule o risco relativo de todos os pratos
servidos:



