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Mecanismo
de defesa



Patogenia



1981- Guideline  for Prevention of Catheter-associsted 

urinary tract infections

2009 -

Medidas básicas de prevenção não mudaram



ÅITUs  ocorrem de forma  endêmica  ou  epidêmica;

ÅSurtos de ITU  por fonte comum  são infreqüentes;

ÅA maior parte das ITUs, endêmicas ou epidêmicas, 

são assintomáticas;

ÅñGeralmente  s«o benignas  e  facilmente tratadas 
com antimicrobianosò

ÅA  remo­«o do cateter ® habitualmente ñcurativaò

Dados Epidemiológicos



ÅUtilizar apenas quando necessário (IB)

ÅRemove assim que possível (IB)

ÅInserir o cateter com técnica asséptica e utilizar material 
estéril (IB)

ÅManutenção do sistema fechado estéril (IB)

ÅFixar adequadamente o cateter (IB)

ÅManter o fluxo  urinário desobstruído (IB)

ÅObter amostras de urina com técnica asséptica (IB)

Medidas Preventivas



ÅUtilização de condon (?)

ÅCateter urinário impregnado com 

antimicrobianos/antissépticos (quando as 

demais medidas falham)

ÅCateter de silicone é preferível para 

catetererização por longos períodos (menos 

incrustração)

Assuntos não resolvidos



ÅImplementação de programas de qualidade

ÅAssegurar a indicação adequada

ÅIdentificar e remover cateteres quando eles não são mais 
necessários (revisão diária da indicação da permanência)

ÅAssegurar a aderência higiene das ,mãos e manipulação 
adequado do cateter

ÅEducação, e feedback de performance

ÅProtocolos e fluxogramas de manejo da cateterização peri-
operatória

ÅEstimulo ao uso de cateterização intermitente



Å- Taxa de ITU/1000 SVD

Å- Densidade de utilização de SVD

Å- Taxa de ICS  2ª a ITU/1000 SVD

ÅAssegurar que 100% dos profissionais 

responsáveis pela inserção de cateteres vesicais 

sejam treinados

Vigilância



2006-2007

ÅE.coli 21,45

ÅCandida ssp 21

ÅEnterococcus ssp 14,9

ÅP.aeruginosa 10

ÅK.pneumoniae 7,7

ÅEnterobacter ssp 4,1



Por que pensamos em 

avaliar Processo de SVD?



Hospital Municipal de SJC



ÅConstrução de um instrumento de avaliação

ÅDurante 2 dias - foram avaliados todos os pacientes do

Hospital (exceto ïMaternidade e UTI neonatal) quanto

á presença da SVD e os critérios de adequação

descritos no instrumento.

Å2 avaliações com intervalo de 6 meses

Avaliação das Medidas de 

Prevenção ITU



22,1 23,72
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Avaliação do Conhecimento

Questionários ÅTotal de Questionários Aplicados:

- Teste Pré treinamento - 148

- Teste  Pós treinamento - 178 



Avaliação do Conhecimento  

Questionários 



ÅTreinamento sobre Prevenção de ITU

ÅTreinamentos sobre Coleta de Urocultura

ÅCartazes educativos nas UTIs

ÅIntrodução desse tema nos cursos de integração de novos 

funcionários

ÅIntrodução do tema nas aulas para médicos residentes

ÅDiscussão de caso nas unidades de internação

ÅDivulgação do tema no Boletim Informativo

ÅReuniões científicas

ÅAdequação dos coletores fechados

ÅCompra de cálices individualizados nas UTIs

Ações Tomadas





Intervenção

Mural



22,1 23,72
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IDENTIFICAÇÃO E CONTROLE DE 

DISPOSITIVOS(UTI adulto, PS e Amarelo)

ÅPlacas de acrílico identificando paciente com: nome, 

RH, data internação, idade e data da invasibilidade 

com controle por cores ïUTIs e Semi Intensiva

ONDE ESTAMOS



Placas para controle do dispositivos 

invasivos







Nome paciente:  _______________Data Internação: __/__/__  

Diagnóstico: ________________ Unidade: _______________

SVD   ___/___/____          1 ï7 dias           7 ï14 dias         15 ou + dias

__/___/_____

CVC   ___/___/____         1 ï7 dias           7 ï14 dias          15 ou + dias  

___/___/___

VM    ___/___/____          1 ï7 dias            7 ï14 dias         15 ou + dias
___/____/_____

Placas para controle do dispositivos 

invasivos



Onde estamos? 

Controle de 

Dispostivos
1ª 

Avaliação

2ª 

Avaliação


