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1. Plan (Planejar) — 12 Fase

Identificac&o do Problema

A pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAV) aumenta a morbimortalidade, tempo e custo de internacdo. No

inicio foi constatado um alto nimero de casos de PAV na UTI Adulto.
Verificamos a necessidade de acdes preventivas e educativas na unidade.

.. Auséncia de um instrumento Métodos de Auséncia de auditoria
Materiais para verificacdo didria dos itens trabalho Auséncia de padronizacdo na assisténcia
do bundle. ao paciente com ventilagdo mecanica

\J

Auséncia de orientagdo na
assisténcia a paciente critico
. em ventilacdo mecanica Auséncia da canula subglética

Dificuldade de contratacdo de

Recursos o
profissionais de enfermagem Equi t
Humanos com especialidade quipamentos

Aumento do numero de
casos de pneumonia
associadas a ventilagdo
mecanica
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2. Plan (Planejar) — 12 Fase

Plano de Agao

O QUE Reducdo das taxas de PAV

QUEM Equipe Multidisciplinar da UTI Adulto e SCIH

QUANDO Janeiro 2009 a setembro 2009

POR QUE Assegurar medidas de prevencao para a unidade e paciente

ONDE UTI Adulto do HMMD

cCOMO Adaptacao do bundle do IHI; treinamento; sensibilizacdo da equipe multiprofissional; e acompanhamento

diadrio dos itens do bundle.

QUANTO CUSTA Tempo de trabalho no horario de expediente

Indicador:

Cdlculo da taxa de infeccdo: n2de PNM x 1000
n? resp/dia

Meta:

98 % na média de adequacdes em todos os itens do bundle do IHI até Janeiro de 2010.
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3. Do (Fazer, executar) — 22 Fase

Adaptacao e implantacao do bundle do Institute for Health Care Improvement:

V Elevacao da cabeceira de 302 a 459;

V Despertar diario;

V Profilaxia de trombose venosa profunda;

V Profilaxia de ulcera péptica;

V Uso da higiene oral com chlorhexedine a cada 6 horas.

Treinamento das equipes de enfermagem, médica e de fisioterapeutas .
Coleta didria por meio de um instrumento impresso.

Realizacao mensal de reunides com a equipe assistencial para discussao dos indicadores.
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4. Check (Verificar) — 32 Fase

100%
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Adesdo ao bundle e taxa de PAV

@=m Todos corretos (bundle IHI)

«===Taxa especifica de pneumonia relacéo respirador-dia [x1000]

fevereiro

margo

abril maio

julho

agosto

86%

setembro
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5. Act (Consolidar) — 42 Fase

Apods 8 meses de intervencado tivemos um aumento progressivo da adesao e uma diminuicao de PAV.

Desafios:
wManter adesao alta ao bundle
oManter a taxa de PAV em niveis baixos
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