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Prevenção de Infecção

ÅMedidas já estão bem estabelecidas

ÅNão precisamos de mais estudos

ÅPrecisamos de implantação



Prevenção de ICS relacionada 
a CVC

Atualmente 

· Guias Internacionais

· Manuais institucionais

Contendo recomendações para prevenir as ICS.

Destaca principais cuidados durante inserção e 

manipulação do CVC.

ÅCDC. Guidelines for the prevention of intravascular catheter-related infections. MMWR 2002;51

ÅLevin AS, et al. Guia de utilização de anti-infecciosos e recomendações para a prevenção de 

infecções hospitalares.2007.
Slide de Renata Lobo



Recomendações para a prevenção de 
pneumonia nosocomial
(Centersfor DiseaseControlandPrevention-2003)

Várias partes

ïBacteriana
ïDoença dos legionários

ïPertussis

ïAspergilosepulmonar

ïVírus sincicial respiratório, adenovíruse 
parainfluenza

ïInfluenza

MMWR 2004-53 (RR03): 1-36.



Recomendações para a prevenção de 
pneumonia nosocomial
(Centers for Disease Control and Prevention)

ÅIA : fortemente recomendada para todos os 
hospitais e fortemente embasado por estudos bem 
delineados, experimentais ou epidemiológicos

ÅIB: fortemente recomendada para todos os 
hospitais e avaliados como eficazes por peritos e 
consenso do HICPAC, embasado por bom racional  
e evidencia sugestiva embora não definitiva

ÅIC: recomendada por legislação ou padrão.



Recomendações para a prevenção de 
pneumonia nosocomial
(Centers for Disease Control and Prevention)

ÅII: sugerida para muitos hospitais. Embasado em 
estudos clínicos ou epidemiológicos sugestivos, 
com forte racional teórico ou estudos definitivos 
aplicados a alguns hospitais mas não todos.

ÅNR: não há recomendação, não há evidência 
suficiente



Recomendações para a prevenção de 
pneumonia nosocomial
(Centers for Disease Control and Prevention)

Pneumonia bacteriana:

79 itens

Categoria IA: 10 (13%)

IB: 20 (25%)

IC: 1

II: 25 (31%)

NR: 23 (29%)



Grau de evidência IA
Educação  e vigilância

ÅEducação de profissionais 

Interromper transmissão de microrganismos:

ÅLimpar bem equipamento e dispositivos antes de 
esterilização ou desinfecção 

ÅSempre que possível usar autoclavagemou 
pasteurização em artigos semicríticos

MMWR 2004-53 (RR03): 1-36.



Grau de evidência IA
Interromper transmissão de microrganismos:

ÅNão trocar circuitos rotineiramente

ÅLavar as mãos ou higienizar com álcool-gel após o 
contato com mucosa, secreções ou objetos 
contaminados com secreções, independentemente do 
uso de luvas, e antes e depois de manusear 
traqueostomiaou tubo ou outro dispositivo 
respiratório

ÅTrocar de luvas e lavar as mãos entre pacientes, e entre 
sítios diferentes do mesmo paciente

ÅUsar água estéril nos umidificadores.
MMWR 2004-53 (RR03): 1-36.




